
新緑の風香る5月を迎えます。

ゆうゆうと泳ぐこいのぼりに元気をもらいま

す。

今月のおすすめ

『ママだいすき』
作：まど・みちを 絵：ましませつこ

出版社： こぐま社
ましませつこさんの描くママと子どもた

ちのやさしい絵に、まどみちをさんの言
葉がそえられ、肌のぬくもりを感じる一冊。

『げんきにおよげ こいのぼり』
作：今関 信子 絵：福田 岩緒

出版社：教育画劇
侍の旗のぼりをヒントに、町人のために
つくられた鯉のぼり。大きくなってからも
楽しめる行事の由来を知る絵本です。

by 美穂

はたこうしろうさんの絵本紹介

「かしこく食育」～おべんとう～
管理栄養士 石賀安枝さんの日本海新聞連載は、

今回は「おべんとう」です。

忙しいママに寄り添う食育。

食べる人を思って作るそれだけでおいしいのです。

１月より月１回日本海新聞に掲載されます。 どうぞご覧ください。

おともだち紹介

ご連絡ごとはこちらへ。

℡0858-22-0351

葵が小学校に入学して２週間が過ぎました。

１週目は学校に慣れることが精いっぱいの様子で、夕飯を食

べるとバタンと電池がすぐに切れてしまっていました。

２週目からはようやく教科書を持って行くようになり、プリントで

ひらがなを書いたり宿題が出始めたりと、少しずつ勉強らしき様

子がみられます。

宿題の中には、〝おんどく〝があり、家にある絵本や図書館

から借りた本を家で大人に聞いてもらって、様子をチェックする

ものです。 葵は家にある絵本『にじになったさかな』『キャベツく

ん』を読み聞かせをしてくれました。この本はよく読み聞かせをし

た本で、大好きな絵本です。チェックの中に、感情を込めてとあ

り、大好きな本なので「上手に読めるなあ」と感心しています。今

後は図書館でどんな本を借りてくるのかが楽しみの一つです。

葵ママ

北海道の小学生が病気と向き合う日々をつづった作品が文学賞

の最高賞に輝きました。

絵は、海音ちゃんの思いが優しく柔らかに描かれ、はたこうしろうさ

んのお人柄がにじみ出た素晴らしい絵本になっています。勇気や強

さが爽やかに伝わる感動の一冊です。

紹介者 なごみ


