
梅雨明けが待たれる７月を迎えます。

夏を迎え、水あそび・プールが楽しめます

今月のおすすめ

ハンダは頭にくだものをのせアケヨの所へ向か

います。アケヨは何がすきかな・・・？考えている

間に、次々と別のものに変わっていきました。さ

て、ついたときにはあらびっくり！字のない絵本

です。

「どんどんどこどこ」光いっぱいにあびて大き

く伸びていく花ひまわりの生命力を感じる力強

い一冊。

「かしこく食育」第６弾～野菜嫌いの克服は～
管理栄養士 石賀安枝さんの日本海新聞連載

野菜を食べてほしいけど、食べてくれない。それには理由があ

るけれど、ちょっとの工夫と、あとは・・・

ぜひ食べてみたくなる、食欲がそそるメニューです。

月１回日本海新聞に掲載されています。

ご連絡ごとはこちらへ。

℡0858-22-0351

論文にチャレンジ「SNSでつながってる？」

梟の会に赤ちゃんのころ、ママと通ってくれて

いたＲちゃんとＨちゃん。早いもので受験を迎え

る高校３年生になっています。

この度私の所属する会が、高校生に「ＳＮＳで

つながっている？」をテーマに論文を募集したと

ころ、快く参加してくださいました。

「チャレンジする」その意気込みがとてもうれし

く、また年月の早さを覚えました。

これから審査に入ります。お二人の論文の行

方が楽しみです。

うれしいお便りをいただきました
梟の会で,はたさんの絵本を紹介してくださってから、はたさんの

絵本を意識して見るようになりました。

まだ難しいかなぁと思いつつ、『2平方メートルの世界で』の本を

子どもに読むと、

「お茶が無くなったらどうするの？」

「ティシュが無くなったらどうするの？」と女の子を心配する発

言をしていました。

はたさんの絵が子ども達の心にスンナリ届き、色々なことを考え

たようです。

医療従事者には是非読んでもらいたい本だなぁと思いました。

ありがとうございました。 すみれママ『ハンダのびっくりプレゼント』
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