
６月を迎え、じめじめと梅雨に入りますね

お外へも出られない日は、おうちで過ごす絵本

もいいですね。

今月のおすすめ

『まめうしのおとうさん』

作・絵：あきやま ただし

出版社：PHP研究所

『かさ』

作：松野 正子
絵：原田 治
出版社：福音館書店

ご連絡ごとはこちらへ。

℡0858-22-0351

リズミカルな言葉に、カラフ

ルな絵が梅雨のじめじめを

吹き飛ばしそうです。

「たべることはぐくむこと 食育」 管理栄養士 石賀安枝さん

日本海新聞に、交代で連載中です。食についてのお話、

ぜひご覧ください。

ちいさなまめうしくんのおとうさ

んは、大きくて強くて、いつもま

めうしくんをたすけてくれます。

コロナ感染防止の為学校や他読み聞かせが中

止されていた中、久々の市立図書館さんの「あか

ちゃんのおはなしかい」を担当しました。参加人数

にも気を配ってくださりゆったりと、たけのこさん他

手遊びやクイズ、たまごのオリジナル紙芝居『たま

ごのあかちゃん』、大型絵本などと、メインは、『は

らぺこあおむし』のエプロンシアターを美穂ちゃんと。

第三子と参加のえりママがおはなしかいの後に歌

を披露^_^してくれ、二度『はらぺこあおむし』を楽

しみました。はじめてのエプロンシアターにくぎつけ

の赤ちゃん達の喜びの声！久々の再会と別会場

での楽しみをもちました５月でした。

「新しい毎日」
我が家は、昨年10月に3人目の逞歩くんが生ま

れ、よりにぎやかになりました。4月に1人目の悠

芽ちゃんが小学入学、2人目の咲音ちゃんは年

少さんに進級して、それぞれがそれぞれの場所

で日々を過ごしています。先日、図書館での赤

ちゃんお話会に出かけて、久しぶりにゆっくり絵

本の世界を楽しみました。逞歩くんより、私のほ

うが心が癒されたひとときだったかもしれません。

3人子どもがいると、かわいさも楽しさも3人分で

すが、忙しさも3人分。なかなかゆっくりと絵本を

読む時間をとれないですが、できる時にゆっくり

絵本の世界を一緒にすごそう、と思います。

えりママ

コロナが落ち着くまではＲホールでの乳幼児親子の読み聞かせ会はおやすみです
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