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イ

ド

姿
勢
と
歩
行
能
力
育
む

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
ク
指
導
倉吉幼稚園

倉
吉
市
仲
ノ
町
の
倉
吉

幼
稚
園
（西
田
直
美
園
長
）

で
９
日
、
狙

戸
常
盤
大
学

の
柳
本
有
二
教
授
が
園
児

た
ち
に
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ

オ
ー
ク
の
正
し
い
歩
き
方

を
指
導
し
た
。
柳
本
教
授

は

「
正
し
い
歩
き
方
を
小

さ
い
時
に
体
得
す
れ
ば
大

人

に
な

っ
て
も
忘
れ
な

い
。
ノ
ル
デ
イ
ッ
ク
ウ
オ

ー
ク
は
体
得
す
る
に
は
最

適
」
と
し
て
い
る
。

柳
本
教
授
は

「身
体
の

ゆ
が
み
を
直
し
て
１
０
０

歳
ま
で
歩
け
る
体
力
を
つ

け
る
コ
ツ
５０
」
な
ど
の
著

書
が
あ
り
、
特
に
ノ
ル
デ

ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
ク
の
普
及

に
力
を
い
れ
て
い
る
。
幼

少
期
の

″
歩
育
″
の
大
切

さ
を
唱
え
る
倉
吉
市
の
小

児
科
医
、
松
田
隆
さ
ん
と

は
、
全
日
本
ノ
ル
デ
ィ
ッ

ク
ウ
オ
ー
ク
連
盟
の
会
員

同
士
。

同
園
は
昨
春
、
松
田
医

師
か
ら
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ

オ
ー
ク
の
ポ
ー
ル
を
寄
贈

さ
れ
て
お
り
、
園
外
を
散

策
す
る
と
き
に
活
用
す
る

な
ど
、
園
児
ら
に
も
な
じ

み
が
あ
る
。

全
国
的
に
子
ど
も
の
運

動
不
足
が
指
摘
さ
れ
る

中
、
柳
本
教
授
は
ノ
ル
デ

ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
ク
を
取
り

入
れ
た
子
ど
も
の
姿
勢
と

歩
行
能
力
に
表
れ
る
効
果

の
根
拠
を
調
べ
た
い
と
、

カ
メ
ラ
な
ど
を
使
い
園
児

ら
の
バ
ラ
ン
ス
測
定
や
駆

け

っ
こ
、
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク

ウ
オ
ト
ク
な
ど
の
デ
ー
タ

（左
）
か
ら
正
し
い
歩
き
方
を
学
ぶ
園
児

収
集
も
行

っ
た
。

ノ
ル
デ
ィ
ン
ク
ウ
オ
ー

ク
を
取
り
入

れ
た
だ
け

で
、
１０
房
走
の
タ
イ
ム
が

平
均
Ｏ

ｏ
ｌ９
秒
速
く
な
る

な
ど
、
３０
分
程
度
で
も
差

は
歴
然
。
柳
本
教
授
は
「
腕

の
ふ
り
や
土
踏
ま
ず
を
使

わ
な

い
足

の
運
び
方
な

ど
、
ポ
ー
ル
を
使
う
だ
け

で
違

っ
て
く
る
」
と
話
す
。

本
年
度
中
に
は
保
護
者
を

対
象
に
し
た
ノ
ル
デ
ア

ッ

ク
ウ
オ
ー
ク
の
教
室
を
開

き
た
い
と
し
て
い
る
。

（吉
浦
雅
子
）


