
子
ど
も
の
レ
ジ
リ
エ
ン
ス

，
困
難
を
克
服
す
る
力
を
育
て
る

小
林
　
正
夫

レ
ジ
リ
エ
ン
ス

（
ｒ
ｅ
ｓ

ｉ
ｌ
ｉ

ｅ
ｎ
ｃ
ｅ
）
と
は
、

英
和
辞
典
で
は

「
弾
力
性
」

「
回
復
力
」
な
ど
と
訳
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
心
理
学
や
小

児
医
学
、
精
神
医
学
で
は
「人

が
困
難
や
ス
ト
レ
ス
に
遭
遇

し
た
と
き
に
そ
れ
を
克
服
し

て
い
く
能
力
」
と
し
て
使
わ

れ
て
い
ま
す
。

元
来
は
リ
ス
ク
に
さ
ら
さ

れ
る
と
い
う
前
提
で
レ
ジ
リ

エ
ン
ス
が
研
究
と
し
て
扱
わ

れ
て
き
ま
し
た
が
、
近
年
は

日
常
的
な
生
活
や
子
育
て
な

ど
、
子
ど
も
の
発
達
や
教
育

分
野
で
も
よ
く
研
究
が
さ
れ

て
い
ま
す
。
現
在
は
毎
日
が

ス
ト
レ
ス
で
あ
り
、
困
難
な

状
況
に
あ
る
か
ら
で
し
ょ

つヽ
。子

ど
も
が
成
長

“
発
達
し

て
い
く
過
程
で
、
レ
ジ
リ
エ

ン
ス
を
育
ん
で
い
く
た
め
の

要
素
と
し
て

「
Ｉ
　

ａ
ｍ
因

子
Ｌ
■
　
ｈ

ａ
ｖ
ｔ
因
子
」

「
Ｉ
　

ｃ
ａ
ｎ
因
子
｝
の
三

つ
が
重
要
と
さ
れ
て
い
ま

す
。

「
Ｉ
　

ａ
ｍ
因
子
」
と

は
個
人
の
生
ま
れ
持

っ
た
性

格
で
す
¨
強
い
性
格
、
弱
い

性
格
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

「
Ｉ
　
ｈ

ａ
ｖ
ｅ
因
子
」

は
自
分
を
周
囲
か
ら
援
助
し

て
く
れ
る
人
の
力
で
す
。
幼

少
期

の

一
番
は
両
親
で
あ

り
、
家
族
の
力
で
す
¨
学
校

の
先
生
や
友
人

は
も
ち
ろ

ん
、
思
春
期
か
ら
は
恋
人
も

重
要
な
因
子
と
な
り
ま
す
。

「
Ｉ
　
ｈ

ａ
ｖ
ｅ
因
子
」
が

多
い
ほ
ど
、
ま
た
強
い
援
助

が
あ
る
ほ
ど
、
そ
の
人
の
レ

ジ
リ
エ
ン
ス
は
強
い
も
の
に

な
る
は
ず
で
す
。

「
Ｉ
　

ｃ
ａ
ｎ
因
子
」
は

自
分
が
成
長
と
と
も
に
獲
得

し
て
い
く
ス
キ
ル
で
す
。
学

習
や
経
験
か
ら
身
に
つ
い
て

い
く
力
で
あ
り
、
最
終
的
に

は
こ
れ
ら
の
三
つ
の
総
合
力

が
、
子
ど
も
個
人
の
レ
ジ
リ

エ
ン
ス
を
培

っ
て
い
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。

現
代
の
子
ど
も
の
レ
ジ
リ

エ
ン
ス
は
ど
う
で
し
よ
う
¨

家
庭
の
力
が
弱
く
な
り

（家

庭
崩
壊
＾
子
ど
も
虐
待
）
、

Ｌ
す
校
の
先
生
の
力
も
十
分
で

は
な
い
（い
じ
め
、
体
罰
）
、

一
人
の
時
間
を
楽
し
む
生
活

や
孤
立
し
た
状
態
（不
登
校
、

引
き
こ
も
り
）
で
は
友
達
も

恋
人
も
出
来
な
い
。

「
Ｉ

ｈ

ａ
ｖ
ｅ
因
子
」
が
す
べ
て

逆
に
作
用
し
て
い
る
現
代
社

会
で
す
。
こ
れ
で
は
と
て
も

子
ど
も
の
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
は

育
成
さ
れ
な
い
で
し
よ
う
。

子
育
て
、
子
ど
も
の
教
育

を
と
お
し
て
、
心
身
の
強
い

子
ど
も
を
育
て
て
い
く
た
め

に
、
わ
れ
わ
れ
は
ど
の
よ
う

な
力
を
注
が
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
の
か
っ
レ
ジ
リ
エ
ン
ス

促
進
の
た
め
に
も
う

一
度
こ

の
３
要
素
を
考
え
て
い
き
た

い
も
の
で
す
。

（広
島
大
学
大
学
院
医
歯

薬
保
健
学
研
究
院
院
長

・
小

児
科
学
教
授
）（月
１
回
掲
載
）

平成 な6.響


